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Betreft: Ouderadvies n.a.v. lesprogramma Snel Geld

Katwijk, 19 september 2024

Beste ouder(s)/verzorger(s),

Deze week heeft uw kind het lesprogramma Shitzooi 2.0 over drugs, criminaliteit en snel geld gevolgd.
Het programma bestaat uit een film en een nagesprek.

De gebeurtenissen in de film zijn waar gebeurd, het zijn de verhalen van jongeren en degenen die met
jongeren werken. Tijdens de film gaan de jongeren een personage volgen en moeten zij een aantal
keuzes maken, bijvoorbeeld:

- ga ik wel of niet mijn pasje uitlenen?

- ga ik wel of niet met mijn ouders praten?

Het verloop van de film wordt bepaald door de keuze die de leerling maakt.

Jongeren worden actief geworven en ingezet door criminelen. Dit kan zijn als geldezel om zwart geld
wit te wassen. Of bijvoorbeeld als koerier voor kleine drugstransporten. Er zijn talloze manieren. En
omdat geld snel went is het aanlokkelijk om door te gaan. Wat de meesten jongeren zich niet realiseren
is dat de eerste stap vaak moeilijk terug te draaien is. Een voet over de drempel kan al genoeg reden
zijn om gechanteerd te worden en vervolgens klem te zitten. Chantage gaat vaak gepaard met dreiging
met geweld. Helaas is dit al lang geen problematiek meer van de grote steden, ook in de dorpen speelt
dit.

Wanneer de jongere betrapt wordt kunnen de gevolgen groot zijn. Jarenlang geen bankrekening kunnen
openen, schulden, Halt, gevangenisstraffen en verstoorde relaties. Jongeren hebben vaak zelf niet door
waar zij in belanden totdat het te laat is. Daarnaast blijft het dankzij de digitale wereld waarin het zich
vaak afspeelt lang verborgen voor de directe omgeving. Dat leidt tot eenzaamheid en schuldgevoel bij
de jongere en onzekerheid bij de ouders/verzorgers over wat er met hun kind aan de hand is.

Met het programma Shitzooi 2 ervaren jongeren wat de valkuilen van Snel Geld zijn. Zij leren inzien dat
hun eigen keuzes belangrijk zijn. Onderzoek heeft laten zien dat de film jongeren helpt om de juiste
keuzes te maken.

Wij zouden het fijn vinden wanneer u thuis ook het gesprek aangaat over het programma. Veel ouders
vinden dit een lastig onderwerp. Daarom willen wij u graag een aantal tips meegeven:

Tips voor ouders

1. Uw kind heeft het de afgelopen week het lesprogramma Shitzooi 2.0 kunnen volgen. Dit is een
mooi moment om het gesprek aan te gaan over drugs en criminaliteit. We raden u aan om uw kind te
vragen welke film zij hebben gezien en hoe uw kind dit heeft beleefd. U kunt dit moment benutten om
afspraken met uw kind te maken over dit thema.

2. Ken uw kind en blijf met uw kind in contact. Een kind met dat in aanraking komt met drugs en
criminaliteit gaat zich vaak anders gedragen. Er wordt bijvoorbeeld gebeld en u mag niet weten met
wie. Plotseling vindt u dure spullen in huis. Klopt het wat je ziet of zit er iets vreemds of geheimzinnig
aan?
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3. Tot het 18e jaar is het nodig een vorm van controle uit te oefenen. Natuurlijk controleer je een
kind dat nog op de basisschool zit anders dan een kind van 12 of ouder. Controleren is niet de leukste
taak voor een ouder, maar wel een hele belangrijke, het is een vorm van bescherming.

4, Bespreek met je kind wat je controleert en tot welke leeftijd je dit blijft doen. Stiekem kijken
werkt niet goed, met onderlinge afspraken kom je verder.

Let daarbij vooral op de volgende punten:

a. Wie zijn de chatcontacten op de mobiel? Er zijn volwassen die zich op social media voordoen als
kind. Kijk regelmatig even mee op Tik Tok, op Snapchat en op Instagram.

b. De kamer van een kind is privé, maar is geen vrijstaat. Een kamer mag bekeken worden, een
dagboek niet. Houd dus een oogje in het zeil, en kijk bijvoorbeeld even onder de matras als je aan
het schoonmaken bent.

c. Check regelmatig de inkomsten en uitgaven op de bankrekening. Zie het als je plicht als ouder om
de rekening van jouw kind tot volwassen leeftijd in de gaten te houden. Veel ouders doen dit wel,
maar stoppen er te snel mee.

d. Kijk wat erbinnen komt met internet bestellingen. Veel van de drugs worden tegenwoordig met
pakketjes thuisbezorgd of bij een bezorgpunt afgeleverd, bijvoorbeeld in de tweede bodem van
een doosje voor een telefoonhoesje.

e. Te veel kinderen dragen een mes of ander wapen bij zich als zij gaan stappen. Het geeft hen een
gevoel van veiligheid dat juist leidt tot onveiligheid. Help je kind door een wapen te verbieden en
hier zo nodig op te controleren.

5. Besef dat uw kind bij problemen onder druk wordt gezet om thuis niets te vertellen. Dit kan tot
hevige spanningen leiden bij het kind. Kinderen zijn soms heel bang om aan hun ouders te vertellen dat
zij met drugs of chantage te maken hebben. Blijf zeggen dat je van ze houdt al doen ze een keer wat
stoms. Werk aan de relatie en steek energie in het contact met je kind. Hoe beter het vertrouwen is,
hoe sneller je kind kan vertellen dat er iets speelt en je je kind uit een benarde situatie kan helpen.

6. Veel ouders aarzelen met het stellen van duidelijke huisregels en bij het doen van periodieke
controles, omdat zij bang zijn dat dit het contact en de band met hun kind belemmert. De meeste
kinderen zijn juist heel erg geholpen met die regels. Daarbij zorgen de regels voor duidelijkheid
waardoor er minder strijd ontstaat. Bovenal is het voor kinderen belangrijk dat zij weten dat zij altijd bij
u terecht kunnen als ouder. Juist wanneer het misgaat. Een arm om de schouder en behulpzame
volwassenen zijn op zo’'n moment hard nodig.

7. Soms ben je als ouder zelf niet de juiste gesprekspartner. Voel je dat er iets speelt, maar wil
jouw kind het gesprek met jou niet aangaan denk dan aan het betrekken van andere volwassenen
waarmee jouw kind een vertrouwensband heeft (opa/oma, tante, buurvrouw, meester, sportleraar).

8 Weet dat je er niet alleen voor staat! Er zijn veel mogelijkheden om (anoniem) te sparren of
vragen te stellen. Denk daarbij aan de mentor op school, de huisarts of het Wijkteam. Op
www.digitaalpleinkatwijk.nl vind je verder advies en hulplijnen Hier kun je in de online vraagbaak ook
anoniem vragen stellen. We helpen je graag verder.

9 Zelf nieuwsgierig geworden? Via de link https://shitzooi.com/snelgeld/les1 kunt u ook zelf de
interactieve game spelen. Wachtwoord: Geldezel!

Deze tips voor ouders zijn samengesteld door de school en het Preventieteam van Platform Kocon.

Veel succes!

Het team van Shitzooi
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